
Data Ritrovo Ora Percorso Km Dislivello

01/03/2020 Parco Caprette 08:00 6 Colli 80 2.000

08/03/2020 06:30 Giro dei Laghi del Cerreto 70 1.800

15/03/2020 Parco Caprette 08:00 Spacca Gambe 80 2.000

22/03/2020 06:30 Marano-Zocchetta-Zocca-Monte s.g. 70 1.800

29/03/2020 Parco Caprette 08:00 Costa-San polo 80 1.600

05/04/2020 06:00 Giro dei monti 70 2.300

Pasqua Riposo

Pasquetta Parco Caprette 08:00 Grande Quercia a Viano 80 2.000

19/04/2020 Parco Caprette 08:00 100 Guadi 80 1.500

24/04/2020

25/04/2020 08:00 Monte Maiella Block House 70 2.100

26/04/2020 08:00 Valle Giumentina Monte Morrone 70 2.100

01/05/2020 Parco Caprette 08:00 6 Colli 80 2.000

03/05/2020 06:30 Rifugio Battisti 60 2.000

10/05/2020 Parco Caprette 08:00 Spacca Gambe 80 2.000

17/05/2020 06:00 Camminata degli Eroi 60 2.000

24/05/2020 Parco Caprette 08:00 Costa-San polo 80 1.600

31/05/2020 Parco Caprette 08:00 Grande Quercia a Viano 80 2.000

02/06/2020 06:00 Lago di Garda-Ledro-Tremalzo 70 2.700

07/06/2020 Parco Caprette 08:00 100 Guadi 80 1.500

14/06/2020 Parco Caprette 08:00 Costa-San polo 80 1.600

20/06/2020 60 3.500

6 Colli

100 Guadi

Spacca Gambe

Grande Quercia

Costa San Polo

Monte del Gesso-3 Cancelli-Regnano-Viano-Castello-Lungo Secchia-T.Giacobazzi-Scaparra

La Costa-Raduno San polo-Parco di Rocolo-Costa finale-Puianello

Ca' del Vento-Mattaiano-Grande Quercia-Viano-San Romano-Tabiano-Discesa del Lupo

CALENDARIO MTB 2020 - CICLISTICA MONTECAVOLO

HERO 2020

PARTENZA DOPO LE 17:00 PER PESCARA CON ALLOGGIO IN BNB

Descrizione percorso

Scaparra-Mattaiano-Monte Vangelo-San Romano-Castello di Viano-Tabiano

Monte del Gesso-Paderna-Sordiglio-Bocco-100 Guadi-Casina

Castelnuovo Monti

Zocca da Vasco

Bardolino Garda

Monte Maiella

Monte Morrone

Monte Cusna

Monte Pasubio

Monte Tremalzo




