GIUGNO 2025

DOMENICA 01/06/2025 ORE 7.30

PERCORSO LUNGO : MONTECAVOLO-CASINA-FELINA-C.MONTI-MARO-VOLOGNO
C.MONTI-FELINA-"BIVIO-CORTO"CARPINETI-CIGARELLO-CA-DEL-
MERLO-CASINA-LA-STELLA-CANOSSA-BERGONZANO-
SALVARANOMONTECAVOLO =Km 99

https://www.strava.com/routes/3297948309435902924

PERCORSO CORTO :FELINA-CASINA-LA STELLA-CANOSSA-MONTECAVOLO=Km 96
-Salite previste: 5 -Dislivello: Mt. 1571

-Ritardatari: ore 8.15 percorso inverso -Arrivo media dei 23.00 Km/h alle ore 12.15

felinam 665
c.montim 700
marom 720

carnolam 755

¢.monti m 700

felina m 660
carpineti m 560
cigarello m 480
ca del merlo m 660
la quercia m 660
casinam 570
la stellam 700
cerredolo dei coppi
canossam 570
grassanom 418

casinam 70
bergonzanom 380

salvaranom 175
montecavolo m 140
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-Salita:Casina= 3 km al 5.5% - 3° Categoria

-Salita:La Quercia = 3 km al 3.2% - 3° Categoria
-Salita:C.Mon SS 63 =1 km al 6.7% - 3° Categoria
-Salita:Ca del Merlo = 2 km al 9.5% - 1° Categoria-( Lungo)

-Salita:La Stella= 2 km al 7% - 3° Categoria -Pendenza massima: 20% - Strappo di Vologno



LUNEDI 02/06/2025 ORE 7.15 Festa della Repubblica

PERCORSO-LUNGO:MONTECAVOLO-S.POLO-TRAVERSETOLO-PILASTRO-FELINO-BOSCHI-DI
CARREGA-FORNOVO TAROPIANTONIA-TERENZO-CALESTANO-V.FRAGNO

COZZANO-LANGHIRANO-"BIVIO-CORTO"MULAZZANO-V.TERMINA-
TRAVERSETOLO-S.POLO-MONTECAVOLO=km.113

PERCORSO CORTO:LANGHIRANO-S.MARIA.TRAVERSETOLO-MONTECAVOLO= km.111
https://www.strava.com/routes/3297949851710309324

-Salite previste: 3

-Dislivello: Mt. 1570

-Ritardatari: ore 7.45 percorso inverso fino al raggruppamento.

-Arrivo media dei 22.00 Km/h alle ore 12.25
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-Salita: Piantonia= 7 km al 7% - 1° Categoria
-Salita: Valico di Fragno= 7 km al 5.8% - 1° Categoria

-Salita:Mulazzano da Langhirano=3 km al 5.2%-3°Categoria-(Lungo) -Pendenza massima: 14 %



DOMENICA 08/06/2025 ORE 7.15 Trofeo dello Scalatore

PERCORSO LUNGO: Montecavolo-Chiesa di Albinea-Montericco-Scandiano-Tre Croci-San Valentino-Bassa Baiso-
Visignolo-Baiso-Motocross-Viano-San Pietro-San Giovanni--Bocco-Paullo-La Stella-Barazzone-Trinita'-Cerezzola-

CianoQuattroCastella-Bergonzano-Salvarano-Montecavolo=Km108

https://www.strava.com/routes/3299764268005814424

PERCORSO CORTO: "BIVIO CORTO" - A scelta dei partecipanti

-Salite previste: 8

-Dislivello: Mt. 2380

-Ritardatari: ore 7.45 percorso inverso fino al raggruppamento.
-Arrivo media dei 22.00 Km/h alle ore 12.15
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Salite : Chiesa di Albinea— Montericco -Tre Croci-Visignolo dire o-San Pietro- Paullo-La Stella-Bergonzano da Quattro
Castella



DOMENICA 15/06/2025 ore 07:15

PERCORSO LUNGO:MONTECAVOLO-S.POLO-TRAVERSETOLO-VAL TERMINA-SASSO-
CAMPORA-LAGRIMONE-MONTE-FUSO-SCURANO-P.VETTO-CIANO
(BIVIO-CORTO)CANOSSA-BERGONZANO-SALVARANO-
MONTECAVOLO=Km.96
PERCORSO CORTO:=CIANO-S.POLO-MONTECAVOLO=Km 92

https://www.strava.com/routes/3297952848510861376

-Salite previste: 2

-Dislivello: Mt. 1615

-Ritardatari: ore 8.00 percorso inverso fino al raggruppamento.

-Arrivo previsto alla media dei 22 Km/h alle ore 12.00
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-Salita: Monte Fuso da Lagrimone= 3 Km al 9.5% - 1° Categoria
-Salita:Ciano- Canossa = 7 Km al 5.3 % - 2° Categoria- ( Lungo )

-Pendenza massima: 15 %



DOMENICA 22/06/2025 ORE 7.15

PERCORSO LUNGO: MONTECAVOLO-S.POLO-TRAVERSETOLO-S.MARA-LANGHIRANO

CAPOPONTE-BOSCHETTO-TIZZANO-MUSIARASUP-SCHIA-CASAGALVAGNA-CAPRIGLIO-LAGRIMONE-
CAMPORA-

QUADRIVIO"BIVIO CORTO"FOND.SELLA-BAZZANO-

CURRADA CIANO-S.POLO-MONTECAVOLO= Km.114

PERCORSO CORTO:QUADRIVIO-V.TERMINA-TRAVERSETOLO-MONTECAVOLO=Km110
https://www.strava.com/routes/3297953809921178796

-Salite previste: 3
-Dislivello: Mt. 1750

-Ritardatari: ore 7.45 percorso inverso fino al raggruppamento.

-Arrivo media dei 22.00‘ Km/h alle ore 12.25
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-Salita:Tizzano=8 km al 6.5% - 1° Categoria

-Salita: Musiara superiore=7 km. al 7.7%- HC Categoria  -Salita: Bazzano= 4.5 km al 6.8%- 1° Categoria-Lungo
Pendenza massima: 16 %



DOMENICA 29/06/2025 ORE 7.15

PERCORSO LUNGO:MONTECAVOLO-S.POLO-CIANO-VETTO-CEREGGIO-BIVIO TAVIANO BIVIO CORTO-
CAMPORELLA-

VAESTANO-SELVANIZZA-RANZANO-LAGRIMONE-CAMPORA-QUADRIVIO-FOND.SELLA-
TRAVERSETOLO-S.POLOMONTECAVOLO = Km.107

PERCORSO CORTO:BIVIO TAVIANO-SELVANIZZA-INNESTO PERC.LUNGO = km 96
https://www.strava.com/routes/3297954910056552620

-Salite previste: 4

-Dislivello: Mt. 1504

-Ritardatari: ore 7.45 percorso inverso fino al raggruppamento.

-Arrivo media dei 22.00 Km/h alle ore 12.15
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-Salita:Ve o= 2 km al 4.3% - 3° Categoria

-Salita:Cereggio= 10 km al 5.5% - 1° Categoria
-Salita:Vaestano= 2 km al 7.5% - 2° Categoria — (Lungo)

-Salita:Lagrimone= 1.5 km al 6.2% - 3° Categoria -Pendenza massima:12%



